                                                                                                                                       Załącznik do SIWZ Nr 1                                             
          WYKAZ SZKÓŁ I ORIENTACYJNA ILOŚĆ 
                                       DZIECI

Zespół Szkolno-Przedszkolny w Kokaninie      - 10 dzieci 

Szkoła Podstawowa w Skarszewie                   -  30 dzieci 

Szkoła Podstawowa w Goliszewie                   -  37 dzieci

Szkoła Podstawowa w Biernatkach                 -  27 dzieci

Zespół Szkół w Russowie                                -  47 dzieci

Zespół Szkół w Żelazkowie                             -  36 dzieci
Szkoła Podstawowa w Dębe                           -  13 dzieci

                  Razem  200 uczniów

MIESIĘCZNE   MENU
 

                      dożywianie dzieci w szkołach na terenie gminy Żelazków 
Jadłospis obiadów – zup regeneracyjnych, drugich dań oraz dodatku do obiadu  na przemian w kolejne dni nauki szkolnej w myśl schematu:

*Poniedziałek: obiad drugo daniowy mięsny (np. kotlet schabowy – wieprzowy bądź drobiowy (120g) + np. ziemniaki, ryż, kasza, makaron itp. (200g) + surówka wieloskładnikowa (100g) + sok  (250ml)  

*Wtorek: zupa (300ml) + pieczywo (80g) + naleśniki (250g) + sok (250ml) 
*Środa: obiad drugo daniowy mięsny( np. udko z kurczaka (120g) + kopytka z sosem (200g) + jarzyny gotowane (100g) + sok (250ml) 
*Czwartek: zupa (300ml) + pieczywo (80g) + placki ziemniaczane (250g) + sok  (250ml)   
*Piątek: obiad drugo daniowy (np. ryba (120g) + ziemniaki (200g) + surówka wieloskładnikowa (100g) + sok (250ml) 
Każdego dnia do posiłku ma być podany sok . Danie mięsne musi występować w co najmniej czterech rodzajach nie powtarzających się w przeciągu dwóch tygodni (do dań mięsnych nie zalicza się wątróbki, kaszanki, bigosu). W menu muszą występować co najmniej cztery rodzaje zup nie powtarzających się w przeciągu dwóch tygodni, natomiast pieczywo (bułka bądź chleb) mają być podawane przemiennie w danym tygodniu. Do posiłków drugo daniowych mają być podawane przemiennie w danym tygodniu surówki i jarzyny gotowane.

