UCHWALA NR XVI1/99/11
RADY GMINY ZELAZKOW
z dnia 29 grudnia 2011 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2012 rok

Na podstawie art.18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym
(tekst jednolity Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 z pézniejszymi zmianami) i art. 4' ust. 2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 z pdzniejszymi zmianami)
oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity.
Dz. U.
z 2005 r. nr 179, poz.1485 z pdzniejszymi zmianami)

Rada Gminy Zelazkéw uchwala, co nastepuje
§1

Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii na 2012 rok stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Zelazkow.
§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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UZASADNIENIE
do UCHWALY NR XVII1/99/11

RADY GMINY ZELAZKOW
z dnia 29 grudnia 2011 r.

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2012 rok. Zgodnie z
art.4' ust.2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. ( Dz. U. nr 70 z 2007 r., poz.473 z p6ézn. zm.) Rada
Gminy Zelazkéw zobowiazana jest do uchwalania corocznego Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2012 rok.

Program ten opisuje dotychczas realizowane dzialania oraz zadania
zaplanowane do realizacji na 2012 roku, wynikajace z natozonych przez ustawe
zadan wlasnych gminy. Wszystkie zadania realizowane w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu
Narkomanii na 2012rok ukierunkowane sa na przeciwdziatanie zjawisku naduzywania
alkoholu i narkotykdw oraz zminimalizowanie ich skutkéw spotecznych, w tym
przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, poprzez zwigkszenie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej, psychospolecznej, prawnej, prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej i edukacyjnej . W zwiazku z powyzszym zachodzi koniecznos¢ podjecia
uchwaty.
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I. Wstep

e Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 70,
poz. 473 z pdzn. zm.) o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych =z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej
0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadafh wiasnych gmin.
Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu
profilaktyki 1 rozwiazywania probleméw alkoholowych, ktorego
zalozenia winny by¢ spdjne z Narodowym Programem Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

e Zgodnie z Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii art. 10 przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan
wilasnych gminy. Wéjt w celu realizacji okreslonych w ustawie zadan
wlasnych  gminy, opracowuje projekt Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii, uwzgledniajac zadania ustawy oraz
kierunki dziatan wynikajace z Krajowego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii.

e Realizacja zadan zawartych w gminnych programach przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii finansowana jest z oplat za zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych i nalezy do zadan wlasnych gminy.

Na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2012 rok
dla Gminy Zelazkéw zaplanowane s3 srodki w wysokosci 170 000,00z1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2012 rok okre$la zakres oraz sposob
realizacji ustawowych zadan zwigzanych z profilaktyks i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych i narkotykowych w naszej gminie.

II. Definicje

Uzaleihienie od alkoholu.

Zgodnie z obowigzujacym w Polsce systemem diagnostycznym, uzaleznienie od
alkoholu identyfikowane jest jako zespdt wiasciwosci fizjologicznych,



emocjonalnych, behawioralnych i poznawczych, ktére pojawiaja si¢ w wyniku
wieloletniego uzywania alkoholu. Jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem
zachowania, ktore diagnozuje si¢ w oparciu o Miedzynarodowa Klasyfikacje
Choréb, Urazéw i Przyczyn Zgondéw ICD X. Uzaleznienie od alkoholu jest
postepujacy i Smiertelng choroba. W wyniku dziatania alkoholu etylowego i jego
metabolitow na organizm, pojawiajg si¢ liczne schorzenia majace ujemny
wplyw na funkcjonowanie organizmu (naduzywanie alkoholu jest
odpowiedzialne za okoto 60 typow chordb).

Wspoluzaleznienie.

Naduzywanie alkoholu jak i branie narkotykdw nie ogranicza si¢ tylko do szkdd
0sOb uzaleznionych, lecz dotyczy takze cztonkéw ich rodzin. Uzaleznienie
bliskiej osoby wywiera negatywny wplyw na pozostalych cztonkéw rodziny,
zarOwno dorostych jak 1 dzieci, powodujac problemy zdrowotne,
psychologiczne, spoteczne i materialne. Cztonkowie z najblizszego otoczenia
osoby uzaleznionej Zyja w stanie permanentnego stresu, co staje si¢ przyczyna
wystgpowania u nich staltych zaburzen zwigzanych z przystosowaniem,
okreslanych mianem wspdtuzaleznienia, ktore nie jest choroba, ale zespotem
nieprawidtlowego przystosowania si¢ do sytuacji problemowej. Cechy
wspotuzaleznienia to: nieSwiadome wspomaganie choroby alkoholowej przez
ostanianie i ochrong¢ osoby uzaleznionej przed konsekwencjami jej picia,
koncentracja mysli i dziatan na osobie uzaleznionej i jej piciu, poczucie
bezradnosci i godzenie si¢ na ponoszenie wysokich kosztow spowodowanych
naduzywaniem alkoholu, cierpienie i chaos w zyciu uczuciowym, zto$é, lek,
stany depresyjne, zmiany nastroju prowadzace do siggania po Srodki
uspakajajace 1 nasenne, zaburzenia psychosomatyczne i nerwice, pustka
duchowa.

Dzieci w rodzinie dysfunkcyjnej.

Dzieci zyjace w rodzinach, gdzie jedno lub oboje rodzicéw naduzywa alkoholu
lub narkotykdéw sg kolejng grupg oséb dotknigtych skutkami uzaleznien. Szacuje
si¢, ze w rodzinach z problemem alkoholowym wychowuje si¢ ok. 1,5 — 2 min
dzieci z czego ok. 500 tys. znajduje si¢ w sytuacji zagrazajacej ich zdrowiu i
zyciu 1 wymaga natychmiastowej interwencji. Rézne formy zachowan
agresywnych 1 represyjnych rodzicow, zaniedbywanie obowigzkow
opiekunczych i potrzeb dziecka, wywieraja destrukcyjny wptyw na zdrowie
fizyczne i psychiczne dzieci oraz na proces rozwoju. Rezultatem uzalenienia
rodzicow sg czgstokro¢ szkody i krzywdy trwajace przez cale zycie.
Doswiadczanie przewleklego stresu sprawia, ze dzieci te czeSciej choruja i sg
stabsze fizycznie. Majg tez problemy z przystosowaniem si¢ do Srodowiska



zewnetrznego, czujg si¢ gorsze, majg niskie poczucie wilasnej wartosci, nie
potrafig zaufaé. Dzieci te zyja w silnym stresie oraz doswiadczaja poczucia
niepewnos$ci i obaw o przetrwanie i bezpieczenstwo rodziny. Czgsto sa
swiadkami lub ofiarami przemocy.

Uzaleznienie od narkotykow.

Uzaleznienie od srodkéw psychoaktywnych to pewien styl zycia, polegajacy na
mniej lub bardziej niekontrolowanym uzywaniu substancji psychoaktywnych i
preferowaniu ich uzywania nad inne, akceptowane spotecznie sposoby
spedzania wolnego czasu przeznaczonego na rozrywki, prace lub nauke. W
naukach spotecznych i polityce zdrowotnej, pojecie narkomanii rozszerza si¢ na
catoksztalt  zagadnien  zwigzanych z  problemami  zdrowotnymi,
funkcjonowaniem w rolach spolecznych, konfliktami z prawem i dobrymi
obyczajami. Zazywanie srodka psychoaktywnego prowadzi do uzaleznienia
psychicznego i fizycznego, ktdre wyraza si¢ w postaci przymusu zazycia tego
srodka oraz doznawania przykrych dolegliwosci w przypadku jego braku lub
zmniejszenia ilosci.

Od narkotykéw najszybciej i najczesciej uzalezniaja sie dzieci i mlodziez.
Whasnie ta grupa jest szczegolnie podatna na uzaleznienia.

Leczenie uzaleznien.

Sq to dziatania shuzace redukcji objawdw i przyczyn zaburzen psychicznych i
zaburzen zachowania wynikajacych z uzywania srodkoéw psychoaktywnych.

Rehabilitacja (postgpowanie po leczeniu).

Sq to dzialania utrwalajace efekty leczenia, uczace umiejetnosci stuzacych
zdrowieniu oraz pomagajace w podejmowaniu i realizacji zadan wynikajacych z
rél spolecznych np. grupy wsparcia, treningi, warsztaty terapeutyczne, grupy
samopomocowe AA, kluby abstynenta.

Profilaktyka:

e Uniwersalna — dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup bez
wzgledu na stopien ryzyka wystepowania probleméw uzaleznien np.
programy profilaktyczne w szkotach, edukacja rodzicéw,

e Selektywna_—dziatania profilaktyczne skierowane do grup lub jednostek,
ktore ze wzgledu na swojg sytuacje spoleczna, rodzinng lub
srodowiskowa sq narazone na wieksze ryzyko uzaleznien np. dziatania
edukacyjne i opiekuncze skierowane do dzieci z rodzin alkoholowych,
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e Wskazujaca — dziatania profilaktyczne skierowane do osoéb, ktdre
demonstruja pierwsze symptomy uzaleznien np. socjoterapia, redukcja
szk6d u 0s6b naduzywajacych srodkéw psychoaktywnych.

III. Analiza probleméw zwigzanych z uzaleznieniami
wystepujacych na terenie Gminy Zelazkow.

Gmine Zelazkéw na dzien 31 pazdziernika 2011 roku zamieszkuje 9 261
mieszkancow w tym 4 518 mezczyzn i 4 743 kobiet.

Z danych uzyskanych z Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej wynika, ze w
2011 roku objeto pomocg 65 rodzin w ktorych wystepujg problemy alkoholowe
i 1 w ktérych wystepuje problem narkomanii. Dla poréwnania w 2010 r. z tych
samych powodow objeto pomocg GOPS 52 rodziny.

W rodzinach tych wychowywato si¢ w 2010 roku 59 dzieci a w roku biezacym
jest ich 67. Wszystkie te rodziny korzystaly z zasitkow stalych, celowych i
okresowych oraz z innych form pomocy takich jak dozywianie dzieci w
szkotach w formie obiadow.

Dodatkowg pomoc z jakiej korzystaja rodziny alkoholowe jest bezptatna pomoc
terapeutyczna, prawna i psychologiczna jaka zapewnia Gmina poprzez
finansowanie funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego.

Dzieci z tych rodzin mogg uczestniczy¢ w zajeciach w dzialajacych w gminie
trzech $wietlicach socjoterapeutycznych. Dzieci oprocz uczestniczenia w
roznego rodzaju zajeciach socjoterapeutycznych maja réwniez mozliwos¢
wyjechania w wakacje na kolonie profilaktyczno — terapeutyczne. W roku
biezacym do $wietlic przychodzi ok. 39  dzieci a na kolonie wyjechato 40
dzieci.

Analizujac problemy zwigzane z uzaleznieniami nalezy przede wszystkim
zwrdci¢ uwage na ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych. Na terenie
naszej Gminy sprzedaz napojéow alkoholowych prowadzona jest w 35
placowkach w tym 34 prowadza sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci
alkoholu do 4,5% oraz piwa, 31 od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu 1 31
powyzej 18%. Liczba punktow utrzymuje si¢ na tym poziomie od paru lat.
Wynika z tego, ze na jeden punkt sprzedazy przypada 265 mieszkancow. Dla
porownania w Polsce S$rednio na jeden punkt sprzedazy przypada 190
mieszkancow.

Innym waznym problemem $cisle zwigzanym z uzaleznieniami jest przemoc w
rodzinie. W roku biezacym zostal powotany Zespot Interdyscyplinarny, ktorego
zadaniem jest podejmowanie dzialan majacych na celu pomoc ofiarom
przemocy a Wojt Gminy podpisat z organizacjami i instytucjami dzialajacymi
na rzecz przeciwdzialania przemocy porozumienia o wspOlpracy przy



rozwigzywaniu probleméw zwigzanych ze zjawiskiem przemocy w naszej
gminie.

Zasoby:
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
Abstynencki Klub ,,Pomocna Dton”,
Grupa AA
Punkt Konsultacyjny,
Zespot Interdyscyplinarny,
Komisariat Policji,
Gminny Osrodek Zdrowia,
9. Parafie,
10.Trzy swietlice socjoterapeutyczne,
11.Pig¢ szkét podstawowych, dwa zespoty szkét i dwa przedszkola
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IV.  Krajowy Program  Przeciwdzialania  Narkomanii
Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych.

Cele i zadania zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2012 rok
muszg by¢ zgodne z kierunkami dziatan okreslonymi w Krajowym Program
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011-2016 i Narodowym Programie
Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych na lata 2011-2015.

¢ Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011-2016

1. Kierunki dziatan przewidziane do realizacji przez jednostki samorzadu
terytorialnego w zakresie profilaktyki:

- wspieranie rozwoju programéw profilaktyki uniwersalnej,
- wspieranie rozwoju programéw profilaktyki selektywnej i wskazujacej,
- podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci
' zapobiegania zjawisku,
- podnoszenie kwalifikacji zawodowych o0s6b zaangazowanych
w dziatalnos¢ profilaktyczna,




2. Kierunki dziatan przewidziane do realizacji przez jednostki samorzadu
terytorialnego w  zakresie leczenia, rehabilitacji, ograniczania szk6d
zdrowotnych i reintegracji spoleczne;j:

- zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzywajacych szkodliwe i uzaleznionych od narkotykéw,

- zwigkszenie dostgpnosci programéw ograniczania szkéd zdrowotnych
dla 0séb uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od narkotykéw,

- zmniejszenie marginalizacji spolecznej wsréd osob uzywajacych
narkotykéw szkodliwie oraz os6b uzaleznionych,

- wspieranie rozwoju zawodowego pracownikéw zatrudnionych
w placéwkach prowadzacych leczenie i rehabilitacje 0séb uzaleznionych
od narkotykéw oraz innych grup zawodowych majacych stycznosé
z osobami uzaleznionymi od narkotykow.

e Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na lata 2011-2015.

Cele strategiczne Programu:

a. ograniczenie szkéd zdrowotnych wynikajacych ze spozywania
alkoholu,

b. zmniejszenie dostgpnosci i zmiana struktury spozywania alkoholu,

C. ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego w tym szkod zdrowotnych
i rozwojowych dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

d. ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mlodziez,

e. ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie
skutecznosci pomocy rodzinom,

f. poprawa jakosci dziatan podejmowanych przez gminy w ramach
gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz ograniczenie wydatkowania $rodkéw
finansowych na zadania niezwiazane z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemow alkoholowych,

g. ograniczenie przypadkéw naruszen prawa w zwiazku z alkoholem,

h. oszacowanie strat ekonomicznych zwiazanych z alkoholem.



V. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problem6w Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na 2012 rok :

1. Cel gléwny:
Zmniejszenie rozmiarow uszkodzen zdrowia u osob uzaleznionych.

Cele szczegolowe:

- zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej,

- zapobieganie wykluczeniu spotecznemu,

- wsparcie w utrzymaniu abstynencji,

- dziatania edukacyjne na temat szkodliwosci picia alkoholu,
- promowanie zdrowego, wolnego od uzaleznien stylu zycia

Wskazniki:

- illo$¢ cztonkéw klubu abstynenckiego,

- liczba uczestnikéw grupy wsparcia,

- liczba rozméw motywujacych do leczenia odwykowego,
- ilo$¢ porad udzielonych w punkcie konsultacyjnym,

- liczba dziatan o charakterze edukacyjnym.

2. Cel glowny:
Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego zwigzanych z uzaleznieniami
i przemocg w rodzinie w tym szkody zdrowotne i rozwojowe u dzieci
z rodzin alkoholowych.

Cele szczegolowe:

- zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej,

- zapewnienie pomocy socjalnej, prawnej i psychologiczne;j,

- pomoc dzieciom z rodzin alkoholowych,

- ochrona przed przemocg w rodzinie,

- dzialania edukacyjne na temat uzaleznien i przemocy w rodzinie,
- motywowanie do wprowadzania zmian w Zyciu,

- funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego.

Wskazniki:

- ilo$¢ rodzin z problemem uzaleznien obj¢ta pomocg GOPS,

- liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach w §wietlicach
socjoterapeutycznych,

- ilo$¢ o0s6b wspdtuzaleznionych, ktore zglosily si¢ po pomoc do
Punktu Konsultacyjnego,

- 1lo$¢ 0sdb, cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych z ktdrymi



rozmawiali cztonkowie GKRPA,
- ilo$¢ interwencji podejmowanych przez Zesp6t Interdyscyplinarny.

. Cel gléwny:
Zapobieganie i ograniczanie picia alkoholu i uzywania narkotykéw
przez dzieci i mlodziez.

Cele szczegolowe:

- zwigkszenie wiedzy na temat uzaleznien i przemocy wsrod dzieci
i mlodziezy oraz oséb dorostych,

- zwigkszenie dostgpnosci programow profilaktycznych,

- utrwalanie postaw abstynenckich wsréd dzieci i mtodziezy,

- promowanie zdrowego stylu zycia.

Wskazniki:
- liczba dzieci objetych programami profilaktycznymi,
- liczba rodzicéw uczestniczacych w spotkaniach edukacyjnych,
- liczba uczestnikéw imprez promujacych zdrowy tryb zycia,
- ilos¢ projektéw promujacych trzezwy styl zycia bez uzywek
1 przemocy.

. Cel glowny:
Zminimalizowanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku
alkoholowym.

Cele szczegolowe:

- zwigkszenie wiedzy sprzedawcow napojow alkoholowych na temat
przepisoOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci,

- zwigkszenie ilosci kontroli podmiotéw gospodarczych posiadajacych
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych pod katem reklamy
1 sprzedazy alkoholu nieletnim,

- ograniczenie dostgpnosci napojéw alkoholowych — limit punktéw
sprzedazy.

Wskazniki:
- ilo$¢ przeprowadzonych kontroli,
- liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.



S. Cel glowny:

Usystematyzowanie i koordynacja dzialan organizacji i instytucji na
rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych, narkotykowych i
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Cele szczegolowe:

- wlaczenie srodowiska abstynenckiego do dziatan na rzecz lokalne;j
spotecznosci promujacych trzezwy tryb zycia,

- wspotpraca z pedagogami szkolnymi przy realizacji zalozen programu,
- pozyskanie nowych realizatoréw programu,

- realizacja wspdlnych projektéw majacych na celu rozwigzywanie
probleméw alkoholowych i narkotykowych,

- zwiekszenie kwalifikacji osob zajmujacych sie profilaktyka i
rozwigzywaniem problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Wskazniki:

- liczba wspdlnych projektéw promujacych zdrowy tryb zycia,
- ilos¢ przeszkolonych osob,

- liczba realizatoréw programu.

V1. Dzialania podejmowane w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2012 rok.

1. Zwigkszenie dostepnosSci pomocy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych:

- wspolpraca z Wojewodzkim Zakladem Opieki Psychiatrycznej w
Sokotéwce, Oddziatem Leczenia Zespotéw Abstynencyjnych i Oddziatem
Leczenia Uzaleznien w Murowancu, w zakresie leczenia 0soOb
uzaleznionych,

- funkcjonowanie Abstynenckiego Klubu ,,Pomocna Dton”,

- prowadzenie grupy wsparcia w utrzymaniu abstynencji dla os6b po
zakonczonym programie leczenie odwykowego,

- 'prowadzenie rozmOw motywujacych do leczenia odwykowego przez
cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,



- funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego (finansowanie kosztow
doposazenia i utrzymania),

- realizacja dziatan edukacyjnych na temat szkodliwosci picia alkoholu i
brania narkotykow,

. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub
narkomanii pomocy psychospolecznej i prawnej a takze ochrony
przed przemocg:

- funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego,

- prowadzenie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych rozméw motywujacych do zmian w Zzyciu z rodzinami
0s0b uzaleznionych,

- finansowanie funkcjonowania $wietlic socjoterapeutycznych dla dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych (doposazenie, utrzymanie),

- dozywianie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

- zapewnienie bezplatnej pomocy terapeutycznej, socjalnej, prawnej i
psychologicznej cztonkom rodzin 0s6b uzaleznionych,

- pomoc ofiarom przemocy poprzez dziatania podejmowane przez Zespot
Interdyscyplinarny,

- realizacja procedury ,,Niebieska Karta”,

- prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej w celu
zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie,

- zwigkszenie kwalifikacji osob pracujacych z osobami uzaleznionymi,
wspotuzaleznionymi, sprawcami przemocy i ofiarami przemocy,

- pokrycie kosztow sadowych oraz kosztéw poniesionych na sporzadzenie
opinii lekarzy — bieglych sadowych w przedmiocie uzaleznienia.



3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjne;j
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i narkotykowych, w szczegélnoSci dla dzieci i
mlodziezy:

- realizacja programéw profilaktyczno — edukacyjnych z zakresu
uzaleznien i zachowan agresywnych w placowkach oswiatowo -
wychowawczych dla dzieci i mtodziezy,

- finansowanie kolonii z programem profilaktyczno-edukacyjnym dla
dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych,

- wspieranie i organizacja strategii profilaktycznych majacych na celu
pokazanie dzieciom i mlodziezy alternatywnych dla uzywek form
spedzania wolnego czasu: organizacja i finansowanie wyjazdow na
wycieczki integracyjne i np. do kina, teatru, instytucji kulturalnych itp.

- utrwalanie postaw abstynenckich u dzieci i mlodziezy poprzez
organizacj¢ czasu wolnego podczas ferii zimowych i wakacji letnich,

- organizacja zaje¢ sportowych jako bezpiecznego, wolnego od zachowan
agresywnych spedzania czasu wolnego wraz z zabezpieczeniem
niezbednego sprzetu do realizacji tych zajgc,

- wspieranie lokalnych projektow profilaktycznych o charakterze
sportowym, okolicznosciowym i rozrywkowym promujacych zdrowy,
trzezwy styl zycia integrujacych lokalne srodowisko np. Dzien Dziecka,
festyny rodzinne, konkursy plastyczne, Dni Trzezwosci, happeningi,
debaty, imprezy: andrzejkowe, mikotajki, wieczerza wigilijna, choinka
noworoczna, zakup paczek Swigtecznych dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych,

- wlaczanie si¢ w ogdlnopolskie kampanie profilaktyczno — edukacyjne,

- finansowanie nagrod, zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych
oraz artykuléw niezbednych do przeprowadzenia konkurséw, festynow i
szkolen o tematyce dot. uzaleznien, profilaktyki i promocji zdrowego
trybu zycia,

- wspieranie programéw edukacyjnych z zakresu uzaleznien i zachowan
agresywnych dzieci adresowanych do rodzicow,



- organizacja szkolen dla GKRPA z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, narkotykowych i przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych
shuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkotykowych:

- wspieranie dzialalnosci klubu abstynenckiego ,,Pomocna Dton” dla
0sOb  uzaleznionych i ich rodzin(doposazenie, finansowanie
funkcjonowania klubu, udostgpnienie pomieszczen),

- wspotpraca ze stowarzyszeniami i organizacjami dziatajacymi na rzecz
osOb uzaleznionych i ich rodzin poprzez dofinansowanie organizacji
obozoéw terapeutycznych,

- finansowanie dziatalnosci GKRPA - doposazenie pomieszczenia
komisji, zakup artykuldw papierniczych oraz sprzetu niezbgdnego do
funkcjonowania i obstugi Komisji,

- wspolpraca i finansowanie zatrudnienia pedagogéw szkolnych
realizujacych szkolne programy profilaktyki,

- zakup sprzetu oraz artykuldw biurowych i papierniczych niezbednych
do realizacji zadan zawartych w gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii,

- wspotpraca z parafiami na rzecz ruchu trzezwosciowego,

- organizacja i finansowanie szkolen z zakresu uzaleznien dla réznych
grup zawodowych,

- wspolpraca realizator6w programu z organizacjami i instytucjami
statutowo dziatajacymi w zakresie zwalczania patologii.




S. Podejmowanie dzialan majacych na celu ograniczenie naruszen
przepisow okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi dotyczacych rynku alkoholowego:

- przeprowadzanie kontroli punktdw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi przez upowaznionych przez
Wjta cztonkéw GKRPA,

- prowadzenie dzialan edukacyjnych wsrdéd sprzedawcow napojow
alkoholowych dot. zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom
niepetnoletnim,

- rozpatrywanie skarg mieszkancow gminy na podmioty posiadajace
zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych,

- wspolpraca z policja w zakresie przestrzegania zapisOw ustawy
dotyczacych zakazu spozywania alkoholu w miejscach publicznych,

- analiza obowigzujacych przepiséw prawa lokalnego dotyczacych limitu
punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

VII. Warunki realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2012 rok.

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2012 rok
realizowany jest przez pelnomocnika Wojta ds. profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych w Zelazkowie.

2. Pelnomocnik Wéjta ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych jest finansowany ze s$rodkéw pozyskiwanych za
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

3. Pelomocnik zobowigzany jest do corocznego napisania Programu.



VIII. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych.

1. Ustala si¢ wynagrodzenie dla Przewodniczacego Komisji w wysokosci
120,00 zt. brutto.

2. Ustala si¢ miesieczne wynagrodzenie dla czionkéw Komisji w
wysokosci 100,00 zt. brutto.

3. Czlonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie miesigczne za udziat w
posiedzeniu lub kontroli na podstawie podpisu na liscie.




